
【健康・生活】
・健康状態の把握
・健康の増進
・医療的ケア(呼吸器管理・モニター管理・栄養管理)
・排泄ケア(導尿・浣腸等)
・異常の早期発見
・生活のリズムや生活習慣の形成

【運動・感覚】
・遊び・季節を感じる遊び・行事の遊び
・散歩・お出かけ
・音楽活動(歌・リズム遊び・楽器遊び等)
・保有する感覚の活用
・身体の移動能力の向上

【認知・行動】
・障がいに合わせて五感
(見る・聞く・嗅ぐ・触る・味わう)にアプローチ
・認知の発達と行動の習得
・絵カードなどの活用

【言語・コミュニケーション】
・自己表出の支援
(表情・体の動き・発声・ハンドサイン等)
・絵本の読み聞かせ
・コミュニケーション手段の選択と活用

【人間関係・社会性】
・お友だちとの関わり
・集団活動
・法人イベントへの参加

うりずんでの5領域療育



その他の支援

【家族支援】
・健康面・医療面についての相談支援
・子育て上の課題の聞き取りと必要な助言
・子どもを支援する輪を広げる
・関係機関との連携による支援体制の構築
・支援者会議への参加
・きょうだい支援

【移行支援】
・ライフステージの切り替えを見据えた情報交換等
・保育所や教育機関との連携

【地域支援・地域連携】
・地域住民参加型イベント企画・主催等(ふれあいまつり等)

【職員の質の向上】
・事業所内外の勉強会や研修への参加
・児発管などの資格や認定取得への支援

【主な行事等】
・Dream Night at the Zooの参加
・ふれあいまつり・クリスマス会の企画・参加
・訪問籍児童の遠足
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